
2020.6.1

JESC活動再開に伴う留意点など

新型コロナウイルス感染拡大防止の為、活動自粛しておりましたが

神奈川県の緊急事態宣言解除、小学校の分散登校など少しずつではありますが

社会活動が動き出しております。

JESCに於いては、小学校グランド開放再開日程に合わせ

ホームグランドでリスタートしていきたいと思います。

しかしながら、コロナウイルスの脅威がなくなったわけでは御座いませんので

出来る限りの感染予防・注意を払いながら健全で安全なクラブ活動を運営していく必要がございます。

つきましては、留意点・ルールをご確認頂きます様宜しくお願い致します。

また様々な角度から、アドバイス等御座いましたら、ご教示頂きより良い形にしていきたいと思います。

選手First!　すべては選手の『笑顔』と『成長』の為に！

■再開予定日：6月20日（土）

■留意点

①日頃より十分な睡眠・バランスの取れた食事を心掛け免疫力を高めてください。

②活動日は必ず検温を実施し、健康確認を徹底してください。

（少しでも体調に不安があれば無理せず休んでください）

③下記に該当する場合は報告しお休みしてください。

ーコロナウイルスの症状が少しでもある場合

ー感染症陽性とされた方と濃厚接触がある場合

ー家族や身近な知人に感染が疑われる方がいらっしゃる場合

■ルール

①家を出る前に、手洗い・手指消毒を実施してください。

②練習開始時や昼食前は必ず手洗い・手指消毒を実施してください。

③握手を伴う挨拶は自粛し、しっかり目を合わせて挨拶しましょう。

④MTG時など、1ｍ以上の距離を取る様心がけましょう。

⑤荷物を置く場合も、できるだけ距離を取りましょう。

⑥活動中のマスク着用は必要はありませんが、前後は出来る限り着用してください。

⑦使用した施設（トイレなど）は、練習後に消毒を実施してください。

以上、コーチ・保護者で子供達をリードして環境整備していきましょう！他になにかございましたら共有下さい。

又、手洗い用の石鹸・消毒液を用意しなければなりませんので、ご協力をお願い致します。


